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Proposta di PIANO per l’ORIENTAMENTO – A.S. 2024-2025 

(Decreto Ministeriale n. 328 del 22 dicembre 2022 e Linee guida per l’orientamento) 
 
 

PREMESSA OPERATIVA 
 

Si è assegnato un docente tutor per l’orientamento 24-25 – docenti che hanno seguito il percorso di 
formazione OrientaMenti MIM – ad ogni classe del Triennio sulla base del criterio di continuità rispetto 
all’anno scolastico 23-24, tenuto conto del fatto che, di norma, ogni docente tutor non può farsi carico di 
meno di 30 e di più di 50 studenti. 

Il Gruppo Orientamento valuta positivamente l’opportunità di attivare l’orientamento per il Biennio 
nell’anno scolastico 24-25, anche in considerazione del fatto che gli studenti che provengono dalla scuola 
secondaria di primo grado hanno già svolto attività di orientamento [le Linee guida per l’orientamento (DM 
328/22) precisano che 7.2 Le scuole secondarie di secondo grado attivano a partire dall’anno scolastico 
2023-2024: - moduli di orientamento formativo degli studenti, di almeno 30 ore, anche extra curricolari, per 
anno scolastico, nelle classi prime e seconde; - moduli curriculari di orientamento formativo degli studenti, di 
almeno 30 ore per anno scolastico, nelle classi terze, quarte e quinte. 7.3 Per la migliore efficacia dei percorsi 
orientativi, i moduli curriculari di orientamento formativo nelle classi terze, quarte e quinte sono integrati 
con i percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento (PCTO)]1. 

Il Gruppo Orientamento chiede per l’anno scolastico 24-25 la stretta collaborazione con i Consigli di 
classe, cosi come previsto dal Decreto Ministeriale e dalle Linee guida. Infatti, il Piano dell’orientamento 
proposto dal docente orientatore e dal gruppo orientamento, qualora il Consiglio di classe lo ritenesse 
opportuno, potrà essere ridisegnato sulla base delle esigenze della classe, preservandone la struttura in 
termini di ore (30 ore), fatte salve le 15 ore di orientamento coperte dai corsi PNRR di UNICA2 approvate a 
con delibera (n. 4) del Collegio dei docenti del 09/09/2024. 

 
 
 
 
 

1 Poiché il numero (9) dei docenti tutor, per l’anno scolastico 24-25, già operanti su classi del Triennio, è rimasto 
invariato, e non sono previsti a breve altri corsi di formazione da parte del Ministero, si suggerisce ai Consigli di classe 
del Biennio di promuovere attività di orientamento (aventi come focus “la conoscenza del sé”, il senso di auto-efficacia, 
la motivazione ecc.) – anche come strumento di prevenzione della dispersione scolastica – avvalendosi del supporto 
delle psicologhe già operanti nell’Istituto nell’ambito del progetto Progressi – Linea Aiutiamoci – finanziato dalla 
Regione   Autonoma della Sardegna. 
2 Catalogo corsi erogati dai Dipartimenti (https://www.unica.it/it/didattica/orientarsi/orientamento-in 
ingresso/attivita-studenti-scuole-secondarie/corsi-orientamento-attivo). 
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Il Gruppo Orientamento chiede per l’anno scolastico 24-25 la condivisione del Piano dell’orientamento 
con le famiglie durante i Consigli di Classe di ottobre o con una riunione di presentazione appositamente 
organizzata. 

Una volta presentata in Collegio docenti la proposta di Piano 24-25 per la scuola, da parte della docente 
orientatore, ciascun docente tutor dovrà condividere con i propri Consigli di classe la proposta relativa ai 
contenuti di orientamento presentata in Collegio. Il Consiglio di classe potrà accettare o modificare i 
contenuti e formulare una nuova proposta. 

 
PROPOSTA DEI CONTENUTI PER L’ORIENTAMENTO 

 
CLASSI TERZE (7) 

 
Contenuto dell’Orientamento ore 

Orientamento attivo nella transizione scuola-università PNRR UNICA (preferibilmente corsi di 
psicologia)* 

15 

Didattica orientativa in classe a cura del Consiglio di classe (indicare il contenuto) 5 
Didattica orientativa a cura del docente tutor di Orientamento 2 
PCTO valido per l’Orientamento* 8 

 Tot. 30 

* I corsi di orientamento PNRR UNICA per le classi terze potrebbero essere preferibilmente corsi di 
psicologia (la conoscenza di sé). I corsi coinvolgeranno non singoli alunni, ma l’intera classe e saranno scelti 
dagli alunni, dal docente tutor e dal Consiglio di classe in dialogo tra loro. 

* Le ore di PCTO valide per l’Orientamento sono quelle proposte a tutta la classe, anche se non è detto che 
poi tutti gli studenti della classe vi partecipino. Le ore di PCTO valide per l’Orientamento possono svolgersi 
anche al di fuori dell’orario curriculare, ma sempre all’interno del plesso scolastico, mai fuori dalla scuola. 
Questo vale anche per gli studenti delle classi quarte e quinte. 

 
CLASSI QUARTE (7) 

 
Contenuto dell’Orientamento ore 

Orientamento attivo nella transizione scuola-università PNRR UNICA* 15 
Giornate dell’Orientamento UNICA a Monserrato 5 
Job day e/o ASTER Sardegna alla Fiera 5 
Didattica orientativa in classe a cura del Consiglio di classe (indicare il contenuto) 5 
PCTO valido per l’Orientamento (se necessario)  

 Tot. 30 

* Il docente tutor di ognuna delle 7 quarte, in dialogo con gli alunni e con il Consiglio di classe, dovrà 
chiedere agli studenti di scegliere quattro corsi in ordine di preferenza. Ogni classe seguirà 1 solo corso. 
Laddove le scelte fossero concentrate sugli stessi corsi, per ragioni organizzative (i corsi saranno erogati 
presso il nostro Istituto), si farà un sorteggio per l’assegnazione scorrendo l’ordine di preferenza3. Qualora il 
corso scelto da una classe non raggiungesse il numero di almeno 30 studenti (ottenuto aggregando classi), 
quella preferenza non potrà essere soddisfatta. 

 
3 Si richiama l’attenzione sul fatto che l’erogazione dei fondi PNRR è strettamente legata al raggiungimento dei target e, 
in particolare, il costo forfettario per ciascuno studente viene riconosciuto solo laddove venga raggiunto almeno il 70% 
delle presenze (frequenza per ciascuno studente di almeno 11 ore su 15). Inoltre, ai fini del raggiungimento del 
suddetto target i gruppi-classe dovranno essere formate da almeno 30 studenti. Si rammenta, infine, che gli alunni 
potranno partecipare ad 1 solo corso di orientamento nel periodo 2022-2026 
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CLASSI QUINTE (6) 
 

Contenuto dell’Orientamento ore 
Giornate dell’Orientamento UNICA a Monserrato 5 
Giornate dell’Orientamento CONSORZIO UNO ad Oristano (se utile)  
Orientamento attivo per la transizione scuola-università* 15 
Didattica orientativa in classe a cura del Consiglio di classe (indicare il contenuto) 10 
PCTO valido per l’Orientamento (se necessario)  
Altro (attività proposta dal Consiglio di classe)  

 Tot. 30 

* La partecipazione alle attività di Orientamento delle classi quinte esula dai corsi PNRR di UNICA in quanto 
le quinte hanno già partecipato lo scorso anno scolastico come quarte (si rammenta che gli alunni possono 
partecipare ad un solo corso di orientamento attivo PNRR nel periodo 2022-2026). Tuttavia, potrebbero 
associarsi come uditori ai corsi di PNRR che seguono le quarte. La scelta di quali corsi seguire sarà deciso dai 
docenti tutor in dialogo con il Consiglio di classe e con gli alunni. In tal caso, gli studenti delle quinte classi si 
vedranno riconosciute le 15 ore di partecipazione non da UNICA ma dalla Scuola. 

 
INDICAZIONI VALIDE PER TUTTI 

 
 Le attività di Orientamento proposte dal docente tutor in dialogo con il Consiglio di classe non sono 

rivolte a singoli alunni ma a tutta la classe. La partecipazione a queste attività svolte in orario 
curricolare è obbligatoria. 

 Non è obbligatorio che gli studenti facciano tutte le 30 ore proposte, ma almeno i due terzi. 

 Nel corso dell’anno scolastico 24-25 è permessa una sola uscita individuale dalla scuola per 
partecipare a open day proposti dalle singole facoltà universitarie o da altri enti formatori non 
indicati nelle tabelle. 

 
 
 
 
 

La docente orientatore 
I/Le docenti-tutor 


